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町田市の感染症週報（～4/26）

感染性胃腸炎は増加傾向ですが水痘・溶

連菌感染は減少しています。

先月（4月）の利用状況

上気道炎（19）感冒（6）胃腸炎・中耳炎

（各2）などの理由で3３件の利用がありました。

他市利用は5件でした。

お迎えサービスの利用はありませんでした。

おおきな樹の利用には受診して主治医指示書が必要です。その受診時に薬を出されることも多いですね。

内服しないまま数日後に熱が上がり再診されるケースや「鼻水が出るので受診したのに薬飲んだらもっと出てきた
ので飲むのをやめた」と言われることがあります。
鼻汁は菌やウイルスを排出するために出てくるので、粘り気を取り排出しやすくするお薬であることが多いです。飲
まないまま鼻の奥で鼻汁がたまってしまうと中耳炎や副鼻腔炎など抗生剤が必要な状況になることがありますの
で内服しない（内服できない）場合は医師に相談するか、飲みやすくする方法を薬剤師さんと相談しましょう。

この時期は、溶連菌感染も増えてきます。高熱・のどの痛み・体に発疹などが症状です。抗生剤がよく効きます
が治療が不十分だと回復期に腎炎などの病気を引き起こすことがあります。抗生剤は指示通りにしっかり飲み切
りましょう。お薬を飲みやすくする食品のおおきな樹だよりバックナンバーです→
ご家庭でベストな飲み方があれば、おおきな樹利用時に教えていただけるとありがたいです。

ただ、発疹のある状況時は、発疹の原因を受診して特定してから入室をお願いしています。

風が気持ちいいと、窓を開けがちですが
お子さんの転落事故防止のために

お子さんが窓やベランダに近づかない工夫も
忘れずにしていきましょう。

防災の日は町田市防災WEBポータルを確認してみてください

おおきな樹だより
2026年5月
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