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町田市の感染症週報（～9/20）

インフルエンザ・ヘルパンギーナ・RSウイルス感染症

の増加がみられます。

先月（9月）の利用状況

上気道炎・感冒等の理由で44件の利用がありました。

他にも溶連菌感染症・流行性角結膜炎・インフルエ

ンザの利用もありました。他市利用は16件でした。

お迎えサービスの利用は2件ありました。

気温が高くなり、食中毒を起こしやすい時期になりました。食中毒菌は、つけない・増やさない・やっつ
ける を心がけて食事の準備をしていきましょう。もし、お子さんが吐いたり、下痢を起こしたりしたときは、
受診し心置きなく おおきな樹を使っていただいて構いません。暑い日もあるので、根気よく少しづつ飲
水を勧めていくことも必要になります。症状がひどく、8時間以上飲食ができない・おしっこが出ない・立ち
上がれない場合は、ひどい脱水が考えられるので迷わず医師に相談しましょう。

解熱剤の使い方について
急な発熱は悪寒がするなど大人でも気持ちが悪いものです。子どもは大人よりも発熱に強く38℃から
40℃あっても遊んでいることがあります。解熱剤で熱を下げると、薬が切れて再度熱が上がるときに悪
寒による不快感があり、ぐずったりすることもあります。病気の時は休息をとってほしいのですが、解熱剤
がきいている間は元気になったと勘違いし走り回ってしまうお子さんもいます。解熱剤は治療薬ではあり
ません。解熱剤を使うときは、発熱で飲水ができない、眠れないときに一時的に使用し食事や休息をと
れるよう様子を見ながら使用していきましょう。

10月は設備点検などの理由で7日水曜日、
15日木曜日がお休みとなります。

防災の日は町田市防災WEBポータルを確認してみてください

おおきな樹だより
2026年10月

夏休み前から続いていた、インフルエンザによる学級閉鎖が夏休み明けにも出てきているようです。小学
校・中学校での流行は兄弟がいる家庭では、きがきではないでしょう。
おおきな樹でも、インフルエンザや溶連菌感染症など個室で過ごすお子さんも出てきています。個室利用
が長期になるお子さんはお気に入りのおもちゃの持参も可能です。

先日は1歳3歳6歳の子のお預かりで、6歳のお兄さんがRaQに興味を持ち、保育者とともに下の写真の
グラードン・レックウザ・メガレックウザを作ることができました。パーツが小さいため1歳さんと部屋を分けるため
個室で作っていたことも集中してできたのかもしれません。帰宅時にはお迎えのママに自慢して写真を撮っ
てもらっていました。

併設の稲垣耳鼻咽喉科でもインフルエンザの予防接種予約は既に始まっており、10/14以降の土曜日
14:30～17:30で接種開始となっています。詳しくはホームページ御確認のうえ接種方法の検討もお願
いいたします。手洗い・マスクでの予防もしていきましょうね。
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