
安全にお子さんをお預かりするために、おおきな樹利用時は事前登録をお願い
しています。成長に伴って好きな遊びや新たなアレルギー・病気など情報も更新し
ていきますので、更新手続きをお忘れの方は、再度登録をお願いいたします。

おおきな樹では、お弁当持参となっています。パパ・ママと一緒にコンビニで選ぶこ
ともお子さんにとっては楽しいひとときのようです。気負うことなくお子さんの好きなも
の、食べやすいものをご持参ください。
水分が取りにくい場合は、お気に入りマグや好きな飲み物の持参をお願いします。
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まだまだ梅雨は明けませんが、いかがお過ごしでしょうか。梅雨明けはまだでも、夏風邪は流行している

ようです。おおきな樹では連日満室の日が多くあり利用希望の方々にはご不便おかけすることも多くなっ

てきています。お預かりのお子さんもRSやヘルパンギーナが増えてきていると感じています。今月は夏風

邪の一種であるヘルパンギーナについてのお話です。

ヘルパンギーナは1～2歳児に多く、6～10月、特に7.8月の真夏に多く起こります。２～4日の潜伏期

を経て突然38～40℃の高熱を出し、喉の奥の粘膜が赤くなり発疹ができます。発疹は1～2mm程度

ですがかなり激しく痛みます。のど越しの良い麺類やゼリーなどで食事を勧めてみましょう。食欲不振や頭

痛、腹痛、嘔吐、熱性けいれんを起こすこともあります。熱は1～4日程度でおさまり1週間程度で他の

症状もなくなります。

暑い夏の季節に高熱が出ると汗を大量にかくことになります。脱水症状には十分注意し、スポーツドリン

クなどでこまめに水分補給をするようにしてあげましょう。

町田市の感染症週報（～6/25）

COVID-19の定点当たりの報告数が3.92→4.15前週より増

加しています。

ＲＳウイルス感染症の増加がみられ、ヘルパンギーナが警戒レベ

ルに達しています。今後の動向に注意してください。

都内でも、ＲＳウイルス感染症の増加がみられ、ヘルパンギーナ

が警戒レベルに達しています。

先月（6月）の利用状況

上気道炎（59）気管支炎（12）RS（8）感冒

（7）急性胃腸炎（4）ヘルパンギーナ（３）等の理

由で98件の利用がありました。他市利用は16件でした。
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